
 جاهعت الرواد الأهريكيت

 (03) كليت التربيت والذراساث الإنسانيت

 (22) قسن تربيت الطفل وصحت الوراهقين

 صبػخ 30: اختٍبسي انتخصص|  صبػخ 63: إخجبسي انتخصص|  صبػخ 27: يتطهجبد انكهٍخ) صبػخ 120: إخًبنً انضبػبد

( يمشسااً يتباباً 15ٌختبسْب انطبنت يٍ أصم   

هوحذة برهوز الأقسام الوختصت داخل كليت التربيت -  ساعت 27)هتطلباث الكليت  .1 03) 

رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) التابع/القسن الطارح الساعاث  

0313101 
يذخم إنى انؼهٕو 

 انتشثٌٕخ ٔانُفضٍخ

Introduction to Educational & 

Psychological Sciences 
3 

 لضى أصٕل انتشثٍخ

(13) 

0312101 
يٓبساد الاتصبل 

 انتشثٕي

Educational Communication 

Skills 
 (12) لضى انًُبْح 3

0313102 
انتفكٍش انُمذي ٔام 

 انًشكلاد

Critical Thinking & Problem 

Solving 
3 

 لضى أصٕل انتشثٍخ

(13) 

0317101 
انحبصت اَنً 

 ٔتطجٍمبتّ انتؼهًٍٍخ

Computer & Educational 

Applications 
3 

 لضى تكُٕنٕخٍب انتؼهٍى

(17) 

0313103 

امٕق الإَضبٌ 

ٔالأخلاق انًٍُٓخ 

 نهتشثٌٍٍٕ

Human Rights & Educational 

Ethics 
3 

 لضى أصٕل انتشثٍخ

(13) 

0313104 
تبسٌخ ٔتطٕس انفكش 

 انتشثٕي

History & Evolution of 

Educational Thought 
3 

 لضى أصٕل انتشثٍخ

(13) 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) التابع/القسن الطارح الساعاث  

0315101 
يجبدئ ػهى انُفش 

 انتشثٕي انؼبو

Principles of General 

Educational Psychology 
3 

لضى ػهى انُفش 

 (15) انتشثٕي

0320101 
يُبْح انجحث انتشثٕي 

 الأصبصٍخ

Basic Educational Research 

Methods 
3 

 لضى انمٍبس ٔانتمٌٕى

(20) 

0318101 
انهغخ الإَدهٍزٌخ 

 نهتشثٌٍٍٕ
English for Educators 3 

الإَدهٍزٌخ/لضى انهغبد  

(18) 

 (0322 هقرراً برهس القسن 21-  ساعت 63)هتطلباث التخصص الإجباريت  .2

رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322102 
يذخم إنى تشثٍخ انطفم ٔصحخ 

 انًشاْمٍٍ

Intro to Child Upbringing & Adolescent 

Health 
3 

0322103 
انًُٕ انجذًَ ٔانفضٍٕنٕخً نلأطفبل 

 ٔانًشاْمٍٍ

Physical & Physiological Growth in 

Youth 
3 

0322104 
انصحخ انؼبيخ ٔانٕلبئٍخ نلأطفبل 

 ٔانًشاْمٍٍ
Public & Preventive Health for Youth 3 

0322201 
انتغزٌخ انضهًٍخ ٔاضطشاثبد الأكم 

 نهُشء
Nutrition & Eating Disorders in Youth 3 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

 انصحخ انُفضٍخ ٔالاَفؼبنٍخ نهًشاْمٍٍ 0322202
Mental & Emotional Health of 

Adolescents 
3 

0322203 
انتشثٍخ انصحٍخ ٔانجذٍَخ فً 

 انًذاسس
Health & Physical Education in Schools 3 

0322204 
انٕلبٌخ يٍ انضهٕكٍبد انخطشح 

 ٔانًخذساد

Risk Behavior & Substance Abuse 

Prevention 
3 

0322301 
انصحخ اندُضٍخ ٔالإَدبثٍخ انتٕػٌٕخ 

 نهًشاْمٍٍ

Reproductive & Sexual Health 

Awareness for Youth 
3 

0322302 
اضطشاثبد انُٕو ٔانًُظ انحٍبتً 

 انشلًً

Sleep Disorders & Digital Lifestyle for 

Youth 
3 

0322303 
الإصؼبفبد الأٔنٍخ ٔصحخ انطٕاسئ 

 انًذسصٍخ
First Aid & School Emergency Health 3 

0322304 
انتُشئخ الأصشٌخ ٔدػى انًُبػخ 

 انُفضٍخ نهطفم

Family Upbringing & Child 

Psychological Immunity 
3 

 انشٌبضخ انجذٍَخ ٔانهٍبلخ نهًشاْمٍٍ 0322305
Physical Fitness & Exercise for 

Adolescents 
3 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322306 
إداسح انضغٕط ٔانصذيبد انُفضٍخ 

 نهُشء

Stress & Psychological Trauma 

Management for Youth 
3 

0322401 
انتششٌؼبد انصحٍخ ٔامٕق انطفم 

 ٔانًشاْك

Health Legislation & Child/Adolescent 

Rights 
3 

0322402 
انتثمٍف انصحً انًدتًؼً 

 ٔانًذسصً
Community & School Health Education 3 

0322403 
ثشايح انتذخم انًجكش نلاضطشاثبد 

 انصحٍخ انًُبئٍخ

Early Intervention for Developmental-

Health Disorders 
3 

0322404 
تمٍٍى يؤششاد انصحخ انؼبيخ 

 نهًذاسس

Public Health Indicator Assessment for 

Schools 
3 

0322405 
يُبْح انجحث فً صحخ انطفم 

 ٔانُشء

Research Methods in Youth Health & 

Upbringing 
3 

0322406 
 انتذسٌت انًٍذاًَ انصحً انًذسصً

(1) 
School Health Field Training (1) 3 

0322407 
 انتذسٌت انًٍذاًَ انصحً انًذسصً

(2) 
School Health Field Training (2) 3 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322408 
يششٔع انتخشج فً تشثٍخ انطفم 

 ٔصحخ انًشاْمٍٍ

Graduation Project in Child & 

Adolescent Health 
3 

 (0322 هقرراً برهس 15 هقرراث فقط هن أصل 10يختار الطالب -  ساعت 30)هتطلباث التخصص الاختياريت  .3

رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322409 
انؼلاج : صًُخ الأطفبل ٔانًشاْمٍٍ

 ٔانٕلبٌخ

Child & Adolescent Obesity: 

Treatment & Prevention 
3 

0322410 
تأثٍش انشبشبد ٔانٕصبئظ ػهى ثصش 

 ًَٕٔ انطفم

Screen & Media Impact on Child 

Growth 
3 

0322411 
صحخ انفى ٔالأصُبٌ ٔصهٕكٍبد انُظبفخ 

 نهُشء

Oral Health & Hygiene Behaviors in 

Youth 
3 

0322412 
انُفضً يغ رٔي /انتؼبيم انطجً

 الأيشاض انًزيُخ ثبنًذاسس
Chronic Illness School Management 3 

0322413 
انجٍئخ انًذسصٍخ انصحٍخ ٔانتٌٕٓخ 

 ٔانضلايخ

Healthy School Environment, 

Ventilation & Safety 
3 

0322414 
دساصبد يمبسَخ فً انُظى انصحٍخ 

 انًذسصٍخ انؼبنًٍخ

Comparative Studies in Global 

School Health Systems 
3 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322415 
انتغزٌخ انشٌبضٍخ نهشجبة ٔانشٌبضٍٍٍ 

 ثبنًذاسس
Sports Nutrition for Young Athletes 3 

0322416 
 اكتشبف ٔاضطشاثبد الاَتجبِ ٔانحشكخ

(ADHD)  ًا  صحٍب
ADHD Health-Related Management 3 

0322417 
انتٕػٍخ ثبنضلايخ انًشٔسٌخ ٔانٕلبٌخ يٍ 

 الإصبثبد

Traffic Safety & Injury Prevention 

Awareness 
3 

0322418 
انشػبٌخ انُفضٍخ نهُشء فً يُبطك 

 انُزاػبد

Psycho-Social Care for Youth in 

Conflict Zones 
3 

0322419 
اصتخذاو انزكبء الاصطُبػً فً يشالجخ 

 انًؤششاد انصحٍخ

AI in Tracking Youth Health 

Indicators 
3 

0322420 
ثشايح الإللاع ػٍ انتذخٍٍ ٔانتذخٍٍ 

 الإنكتشًَٔ

Anti-Smoking & Vaping Cessation 

Programs 
3 

 انتمٌٕى انحٍٕي نهًُٕ اندضًً ثبنًذاسس 0322421
Biometric Assessment of School 

Growth 
3 

0322422 
تششٌؼبد اًبٌخ انطفم يٍ انؼُف 

 ٔالإًْبل

Child Protection Legislation Against 

Violence 
3 



رهس 

 الوقرر
(عربي)اسن الوقرر   Course Name (English) الساعاث 

0322423 
اهمخ ثحث يتمذيخ فً صحخ انطفم 

 ٔانُشء

Advanced Research Seminar in 

Youth Health 
3 

 


